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3asTpak 1
CyIl MOJIOYHBIH MPEYHEBBIM. 200 7 10,4 25 222,4
Kodeiinplii HAUTOK ¢ 180 2 85 241 1436 o1
MOJIOKOM.
Bytepbpon ¢ chipom. 35 5,02 8,61 10,34 139,4
HUToro 3a 3aBTpaK 1 415 14,87 21,42 49,7 452.8
3aBTpak 2
DpykT 100 15 0.50 8 95
HMToro 3a 3aBTpaK 2 100 1,5 0 8 95
Ooen
Canat U3 cBeXel KaIlycThl U
MOPKOBH C PAaCTHTEIIbHBIM 60 0,99 4.3 2,96 54,7
MacJIOM.
Cyn Paccorbiik co 200 4,2 2,4 15,3 118,4
CMETaHOIA.
KapTrodensHoe mope. 150 31 4,8 20,4 137,2
Kotnera poiGHast. 80 10,95 3,7 8,69 112
ToMaTHEI# coyc. 30 0,36 0,125 0,02 2,235
KoMIIOT U3 CBEXHX ILIO/IOB. 180 0,14 0,14 21,5 87,8
X710 MIIeHUYHBIIA. S0 3,9 0,5 24 117,86
Xi1e6 prKaHOM. 40 3,2 0,6 16,2 84,5
Hroro 3a oben 790 26,84 16,57 109,07 714,695
Honxuuk
TBOPOKHHUKH TIECOYHBIE. 70 6,3 7,93 21,35 160
Kakao ¢ MOJIOKOM. 180 3,65 31 15 103
HToro 3a noJiaHuK 250 9,95 11,03 36,35 263
Hroro 3a neHp 1555 53,16 49,02 203,12 1525,495
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