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Hdenn 1 HoBoopckoro parioHa
OpeHbyprckon obnactu
Bec IIumesBbie BewecTsa, rp. JHepreTuyecK
Mpuem nmuium HaunMeHoBaHHe 011012 (131 )1 ast N
Ip. Beakn | Kupbl | YrieBoabl HEHHOCTH peuenTypbl
(kxau)
3aBTpak | Kaina KyKypy3Hasi Ha MOJIOKE. 200 7,6 6,8 29.40 209,8 56
Kakxao ¢ Mo1oKOM. 180 3,67 3,19 15,82 107 2
BaToH, Macio CIMBOYHOE. 25 1,58 7,83 10,41 118,4 168/3
Hroro 3a 3aBTpax 1 405 12,85 17,82 55,63 435,2
3aBTpak 2 Cok (ppyKTOBBIii. 100 01 0 13 50 4
HToro 3a 3aBTpaK 2 100 01 0 13 50
Castat kapTo(enbHBIN C 3€JICHBIM 60 12 32 5.9 56,5 59
Oben TOPOIIKOM.
Ba6y1LIKI/IH CyIl. 200 4,1 5,75 16,75 140,2 97
KarycTa Tymienas ¢ MsCOM. 200 14,15 10,4 15,69 2317 30
KOMITOT M3 CBEXHX TUIOJIOB. 180 0,14 0,14 21,5 87,8 42
X1e6 MIIeHYHBIA. 50 3,9 0,5 24 117,86 15
Xi1eo p)KaHOI\/'I. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a
HToro 3a o6en 730 26,69 20,59 100,04 718,56
TTonaHuk Badus. 40 15 12,2 25 217 53
MOJIOKO KHITSTYEHOE. 180 5,22 4,5 7,56 92 11
Hroro 3a moammk 220 6,72 16,7 32,56 309
HToro 3agennp 1455 46,36 55,11 201,23 1512,76




JleHn 2

Bec IIumespie BemecTBa, rp. JHepreTuiecK
Hpuem numum HaumenoBanue 011012 oarona ai Ne
Ip. Beaku | Kupbl | YrieBoasl IICHHOCTh peuenTyphbl
(kKaJjx)
3apTpak 1 Kaa Jlpyxo6a. 200 6,21 7,73 27,71 201 5
KodeiHplil HAMUTOK C MOJIOKOM. 180 2,85 2,41 14,36 91 17
X1e6 TIIeHUYHBIH. 20 1,8 0,25 12 58,93 15
Maco CIMBOYHOE. 5 0,04 3,6 0,06 33 3
Hroro 3a 3aBTpak 1 405 10,9 13,99 54,13 383,93
3aBTpak 2 Cok (ppyKTOBBIii. 100 0,1 0 13 50 4
Hroro 3a 3aBTpax 2 100 0,1 0 13 50
O6en Canar BuTaMuHHBINA. 60 0,7 4,29 4,7 60,5 39
Cyn I1ln u3 cBexel KarycTbl CO CMETaHOM. 200 1,74 4,9 8,5 84,7 74
JKapkoe 1o 1omaniHemy. 200 27,5 7,5 21,95 265 41
E:IZ/I;;T 13 CyXO0(ppyKTOB(YEPHOCIHUB, 180 0,94 0 243 96,7 9
Xi1e0 MIIeHnYHbIH. 50 3,9 0,5 24 117,86 15
X116 prKaHoil. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a
Hroro 3a oben 730 37,98 17,79 99,65 709,26
[ongHuK BapeHuKH JIEHUBBIE C TBOPOTOM. 120 14,83 10,86 15,31 218 93a
Coyc CMETaHHBII. 30 1,2 1,5 2,4 35,3 45
Yaii ¢ caxapom. 180 0,2 0 12,6 50,4 17
HToro 3a noiiHuK 330 16,23 12,36 30,31 303,7
Hroro 3anenn 1565 65,21 44,14 197,09 1446,89




Jennb 3

Bec IumeBbie BelecTsa, rp. JHepreTHuecK
[puem numum HaumenoBanue 011012 oarona ast Ne
Ip. Beaxu Kupbi YriaeBoanl HEHHOCTH peuenTypbl
(kkaJg)

3aBTpax 1 Kama SluneBas ¢ caxapoM U MacjoM. 200 4,39 4,2 33,19 188 72
Yaii ¢ MOJIOKOM. 180 6,6 3 6,2 78 36
BaToH, Macyo CIIMBOYHOE. 25 1,58 7,83 10,41 118,4 168/3

Hroro 3a 3aBTpax 1 405 12,57 15,03 49,8 384,4

3aBTpak 2 CoK (pyKTOBBIiA. 100 0,1 0 13 50 4

Hroro 3a 3aBTpak 2 100 0,1 0 13 50

O6en Cayar U3 CBEKJIbI C H3I0MOM. 60 0,9 3,7 8,1 69,2 97
Cyn BepMHMILEIIEBBII HA MACHOM OYJILOHE. 200 3,8 2,6 14 115,5 22
TopoxoBoe miope. 150 16,2 0,8 36,4 217,5 12
JlenuBbIE rOTyOIBL. 70 9,5 6,5 7,9 123 46
TomaTHBIi coyc. 30 0,36 0,125 0,02 2,235 108
Kucenb BUTAMUHH3UPOBAHHBII. 180 1 0 25,4 110 125
X710 MIIeHUYHBIH. 50 3,9 0,5 24 117,86 15
X11e6 prKaHoii. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a

HToro 3a o6en 780 38,86 14,83 132,02 839,795

[MoxHIK Paccreraii ¢ TOBHIIOM. 60 7,3 7,6 23,2 201,1 22
KHCIOMOIOYHBII HAITUTOK. 180 5,22 4,5 7,56 92 11

HToro 3a MoJTHUK 240 12,52 12,1 30,76 293,1

1525 64,05 41,96 225,58 1567,295

HUTOro 3a/1CHb




Jlennb 4

Bec

IIuineBbie BelecTBa, rp.

Mpuem numum HanmenoBanue 011012 o102 JHepreTHecKas Ne
Ip. Beaxu Kupsl | Yraesoapl | HEHHOCTh (kkax) | peumentypbl

3aBTpaxk 1 Kama [TimeHnynas MosoyHasl. 200 7,565 6,425 25,22 186,49 10
Kakao ¢ MOJIOKOM. 180 3,67 3,19 15,82 107 2
BytepOpo ¢ chipom. 35 5,02 8,61 10,34 139,4 47/3

Hroro 3a 3aBTpak 1 415 16,255 18,23 51,38 432,89

3aBTpak 2 DpyKT. 100 15 0,5 8 95 120

Hroro 3a 3aBTpaK 2 100 1,5 0,5 8 95

O6ex Cayar JyKoBBIi C KYKypYy30ii. 60 0,8 3,8 4,7 55,2 64
Cyn CBeKonbHBIH Ha M/6 CO CMETAHOIA. 200 3,7 19 10,2 72,8 81
Puc 0TBapHOI. 150 3,6 54 36,8 209,7 67
Pr16a TymmeHas B TOMaTe ¢ OBOIIAM. 80 8,8 5 41 100 13
Koot u3 cyxodpykTos (cMmech u3 ¢/¢). 180 0,94 0 24,3 96,7 9
X710 MIIeHUYHBIH. 50 3,9 0,5 24 117,86 15
X11e6 prKaHoii. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a

HToro 3a oden 760 24,94 17,2 120,3 736,76

TTonaHuk Batpynika ¢ TBOPOTOM. 60 7,3 7,6 23,2 201,1 22
Yaii caaaKuii ¢ TMMOHOM. 180 0,2 0 12,2 50,4 25

HToOro 3a noJaHuK 240 7,5 7,6 35,4 251,5

1515 50,195 43,53 215,08 1516,15

Hrtoro 3agenn




Jenn 5

IInineBbie Belecrna, rp.

Bec JHepreTuvecKas Ne
Mpuem nuimum HaumenoBanue 011012 oarona
Ip. Beakun | Kupbl | YrieBoabl HEHHOCTH (KKaJI) penenTyphbl
3apTpak 1 JlpayeHa ¢ MacjioM. 85 8,52 11,69 5,05 160 86
Yaii cagkuii ¢ IMMOHOM. 180 0,2 0 12,2 50,4 25
ByrepOpo ¢ chipoM. 40 5,02 8,61 10,34 139,4 47/3
Hroro 3a 3aBTpak 1 305 13,74 20,3 27,59 349,8
3aBTpak 2 DpyKT. 100 15 0,5 8 95 120
Hroro 3a 3aBTpak 2 100 1,5 0,5 8 95
Ob6en CaJiat U3 COJIEHOIO Orypla 60 1,96 4 8 82,01 21
Cyn kapToQenbHblii ¢ Kpynoi Ha M/0. 200 2,1 2,7 14,02 89,5 39
3anekanka kapTo)ebHas ¢ OTBAPHBIM 200 16.7 181 35.3 3259 8
MSCOM.
TomatHslii coyc. 30 0,36 0,125 0,02 2,235 108
KoMnot u3 cBexux GpyKToB (I6710K0). 180 0,14 0,14 21,5 87,8 42
XJ1€0 NIIEeHUYHBIH. 50 39 0,5 24 117,86 15
Xi1e0 p)KaHOﬁ. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a
HToro 3a o6en 760 28,36 26,17 119,04 789,805
[onHuk Kpenmennb caxapHsblii. 50 3,54 6,57 27,87 185 61
Sedpmp. 30 0,2 0 24 98 32
KHCIIOMOIOUHBII HATIUTOK. 180 5,22 4,5 7,56 92 80
HToro 3a moJJaHuK 260 8,96 11,07 59,43 375
1425 52,56 58,04 214,06 1609,605

Hrtoro 3agenn




Jlennb 6

Bec IumeBble BelecTna, rp.
Hpuem numum HanmenoBanue 011012 o101 Vriaeson Jueprernyeckas Ne
p. Bbeaku Kupbi o LHEHHOCTh (KKaJI) | peuentypbl
3aBTpak | Kama pucoBas Bsizkasi ¢ caxapom 200 5.0 5,8 26,4 176 1
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107 2
BaToH, Macyo CIMBOYHOE 25 1,58 7,83 10,41 118,4 168,3
Hrtoro 3a 3aBTpak 1 405 10,25 16,82 52,63 401,4
3aBTpak 2 Cok (ppyKTOBBIii 100 01 0 13 50 4
Hroro 3a 3aBTpak 2 100 0,1 0 13 50
Oben Canat JIykoBblil C 3€JIEHBIM TOPOIIKOM 60 0,8 3,8 4,7 95,2 64
ﬁ:ﬁfﬂgﬁgiﬂﬁ CO CMETaHOM Ha 200 3 5 165 1151 a3
Pary oBOIIHOE C MACOM 200 2,04 5,97 15,77 124,44 65
KoMIor u3 cyxo)pyKToB (M310M) 180 0,94 0 24,3 96,7 9
X710 TMIIeHUIHBIH 50 3,9 0,5 24 117,86 15
X11e6 prxaHoit 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a
HToro 3a oben 730 13,88 12,87 101,47 593,8
[MosnaHuK [IpsHUK 60 3,7 4.4 43,2 229 77
MOJTOKO KUTISTYEHOE 180 5,22 4,5 7,56 92 11
HToro 3a moTHUK 240 8,92 8,9 50,76 321
1475 33,15 38,59 217,86 1366,2

HToro 3a neHn




Hennb 7

IIuieBbie BemecTBa, rp.

IIpuem HaumeroBane 6.1101a Bec 06,1102 JHepreTu4eckas Ne

THIIH rp. Beakn | JKupbl | Vriepoxsr | HEHHOCTDH (KKaJI) penenTyphbl

3aBTpak | Kama ITiiennast Ha MOJIOKe ¢ MaclioM 200 6,78 6,76 25,99 191,92 2
KodeiiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM. 180 2,85 2,41 14,36 91 17
X160 MIIeHUYHBIA. 20 1,8 0,25 12 58,93 15
Maco CIMBOYHOE. S 0,04 3,6 0.06 33 3

Hroro 3a 3aBTpak 1 405 11,47 13,02 52,35 374,85

3aBtpak 2 | Cok pyKTOBBIL. 100 01 0 13 50 4

Hroro 3a 3aBTpax 2 100 0,1 0 13 50

OGen Casnar BUHETPET ¢ pACTUTENLHBIM MACIIOM. 60 0,97 31 S 54,9 18
Cyn Bopii co cMeTaHOM. 200 4 3,8 9,3 96,8 6
Kaina rpeunesas pacchlmyarasi. 150 5,7 5,23 20,72 136,9 243
Kotnera MsicHas pyOieHHas. 70 10,3 4,1 3,8 88,1 20
TomaTHBIit coyc. 30 0,36 0,126 0,02 2,235 108
KommoT u3 cyxoppykToB (cMmech U3 c/d) 180 0,94 0 24,3 96,7 9
X)1e0 MIIeHUYHBIA. 50 3,9 0,5 24 117,86 15
X11e6 prxaHoil. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15

Hroro 3a o6en 780 29,37 17,46 103,34 677,995

Honguuk | 3ameKaHKa U3 TBOPOTA. 120 16,9 11,6 14,2 232,2 44
Coyc CMeTaHHBIA. 30 1,2 15 2,4 35,3 45
Yait ¢ caxapo. 180 0.2 0 12,6 50,4 17

HToro 3a MoJTHUK 330 18,3 13,1 29,2 317,9

Hroro 3aaennp 1615 59,24 43,58 197,89 1420,745




Jlenn 8

IInineBbie Belecrna, rp.

IMpuem H Bec JHepreTuvecKas Ne
anMeHoBaHue 011012 oarona
num rp. Beakn | JKupel | Vriaepoasr | HEHHOCTH (KKad) | penentypbl

3aprpak | | Kama OBcsiHast MONOYHAS ¢ MACIIOM. 200 6,7 11 22,6 216,4 16
Yaii ¢ caxapom. 180 0,2 0 12,6 50,4 17
BartoH, Macio CIMBOYHOE. 25 1,58 7,83 10,41 118,4 168/3

Hroro 3a 3aBTpax 1 405 8,48 18,83 45,61 385,2

3aBtpak 2 | CoKk QpyKTOBBIM. 100 0,1 0 13 50 4

Hroro 3a 3aBTpax 2 100 0,1 0 13 50

Ocex | paermenm macno 60 | 076 | 42 17 87 48
Cyn KaprodembHbiii Ha m/6. 200 234 | 282 16,6 101,3 28
MaxkapoHbI OTBapHEIE. 160 5,6 4,2 26,6 166,7 24a
[yt U3 Msica TOBSITUHBI. 80 9,3 7,1 2 104,3 42
Kucesnb BUTAMUHHU3MPOBAHHBII 180 1 0 25,4 110 125
Xi1e0 MIIeHUYHBIH. 50 3,9 0,5 24 117,86 15
X71e6 prKaHOIi. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a

HToro 3a o6en 770 26,1 19,42 122,5 771,66

[Tonnauk bynouka nomanisss, MoJIOYHasl. 60 6,4 5,6 43,7 249,9 88
KHCIOMONIOYHBI HAITHTOK. 180 5,22 4,5 7,56 92 80

HToro 3a NoJAHUK 240 11,62 10,1 51,26 341,9

HToro 3anenn 1515 46,3 48,35 232,37 1548,76




Jenn 9

IuieBble BemecTsa, Ip. JHepreTHuecK
Bec
HaumenoBanue 011012 oarona ast Ne
Ip. Beakn Kupbi YriaeBoanl HEHHOCTh peuenTyphl
(kKan)
3aBrpak 1 Cyn MOJIOYHBII IPEYHEBBII. 200 7 10,4 25 2224 37
KodeiHplil HAMUTOK C MOJIOKOM. 180 2,85 2,41 14,36 91 17
ByTepb6pon ¢ ceipom. 35 5,02 8,61 10,34 139,4 4713
Hroro 3a 3aBTpak 1 415 14,87 21,42 49,7 452,8
3aBTpak 2 | OpykT 100 15 0.50 8 95
Hroro 3a 3aBTpax 2 100 1,5 0 8 95
Cyn PacconpHUK CO CMETaHOIA. 200 4,2 2,4 15,3 118,4 19
KaprodenbHoe mope. 150 3,1 4,8 20,4 137,2 56
Kotsera poiOHas. 80 10,95 3,7 8,69 112 85
TomartHbIii coyc. 30 0,36 0,125 0,02 2,235 108
KOMIOT M3 CBEXHX TIOIOB. 180 0,14 0,14 21,5 87,8 42
X160 MIIeHHYHBIH. 50 3,9 0,5 24 117,86 15
Xi1e6 prKaHOil. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a
HToro 3a o6en 790 26,84 16,57 109,07 714,695
Ionauk TBOPOKHHMKH TIECOYHBIE. 70 6,3 7,93 21,35 160 23
Kakao ¢ MOJIIOKOM. 180 3,65 31 15 103 2
HToro 3a NoJAHUK 250 9,95 11,03 36,35 263
1555 53,16 49,02 203,12 1525,495

Hroro 3aaeHnp




Jenn 10

B TumeBbie BelecTsa, rp. JHepreTuvecK
Mpuem o an Ne
HaumenoBanue 011012 oJrona
num rp. Beaku | Kupsl YriieBoabl HEHHOCTD penenTypel
(kxaJg)
3aBrpak 1 | OmJIeT ¢ chIpoMm. 85 9,1 15,8 1,4 184 63
Yaii criaikuii ¢ JMMOHOM. 180 0,2 0 12,2 50,4 25
X106 MIIeHUYHBIA. 20 1,8 0,25 12 58,93 15
Macio CIMBOYHOE. S 0,04 3,6 0,06 33 3
Hroro 3a 3aBTpak 1 290 11,14 19,65 25,66 326,33
3aBTpak 2 DpYyKT. 100 1,5 0,5 8 95 120
Hroro 3a 3aBTpax 2 100 1,5 0,5 8 95
O6ex Canat u3 CBEKJIBI C YepPHOCTHBOM. 60 0,94 31 11,8 78,9 87
CyI TOPOXOBBIA. 200 7,1 0,6 20,1 127,3 49
1108 ¢ KypHIIEH. 200 22,26 7,73 35,69 301 60
Kucenb BUTAMHHU3HPOBAHHBIH. 180 1 0 25,4 110 125
X160 MIIeHHYHBIH. 50 3,9 0,5 24 117,86 15
X71e6 prKaHOIi. 40 3,2 0,6 16,2 84,5 15a
HToro 3a o6en 730 38,4 12,53 133,19 819,56
[onaHuk IMeuenne. 30 2,3 2,9 22,3 125,1 95
Kondera 10 0,4 2,6 59 49,1 83
KHCII0MOIOUHBI HAITUTOK. 180 5,22 4,5 7,56 92 11
HToOro 3a NoJIHUK 220 7,92 10 35,76 266,2
Hroro 3anennb 1340 58,96 42,68 202,61 1507,09
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